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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении физкультурно-спортивного мероприятия,
открытие зимнего сезона 2024-2025, соревнования по лыжным гонкам  "Первый снег" на призы «Глобал Сервис»

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ СОРЕВНОВАНИЙ
· Популяризация лыжных гонок;
· Пропаганда здорового образа жизни;
· Развитие и поддержка массового спорта;
· Выявление сильнейших лыжников-гонщиков.

2. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЯ
Мероприятие проводится 15 декабря 2024 года.
Место проведения: г. Казань, пос. Мирный, Лыжно-биатлонный комплекс, Ново-Давликеевская улица, 2Ак4 
3. ОРГАНИЗАЦИЯ И РУКОВОДСТВО СОРЕВНОВАНИЙ
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет любительский лыжный клуб «Global Ski Club» при поддержке Комитета физической культуры и спорта Исполнительного комитета г. Казани и МБУ ДО «СШ» ФСО «Снежный Барс» г. Казани.
Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.
Главный судья – Гибадуллин М.Р. – ССВК, г. Казань
Главный секретарь – Галиев Р.Р. – СС1К, г. Казань 

4. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ

15 декабря 2024 года:
08:30-09:30 – выдача нагрудных номеров;
09:30 – парад открытия соревнований;
10:00 – начало соревнований, старт первых участников на дистанции 5 и 10 км;
Награждение победителей и призеров через 15 минут после финиша последнего участника.
12.00 – награждение по итогам соревнований.
Дистанция:
Мужчины – 10 км (свободный стиль);
Женщины – 5 км (свободный стиль). 
Индивидуальная гонка с раздельным стартом через 15 секунд.

5. УЧАСТНИКИ, КАТЕГОРИИ, ДИСТАНЦИИ, ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ

Все участники будут разделены на 8 категорий (см. таблица №1)
К участию допускаются регулярно тренирующиеся и способные преодолеть соответствующую дистанцию на лыжах. Для женщин дистанция – 5 км, для мужчин – 10 км. Каждый участник соревнований должен быть экипирован по правилам соревнований по лыжным гонкам. 
На мероприятие допускаются участники: не имеющие противопоказаний к занятиям на лыжах. Участник обязан самостоятельно пройти медицинское обследование и получить медицинское заключение об отсутствии противопоказаний для спортивно-оздоровительных занятий по лыжам, (Приложение № 2к приказу Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 г. № 1144), 
 показать:
- медицинский допуск при регистрации на месте проведения мероприятия;
- имеющие полис страхования от несчастных случаев.
Результаты определяются по наименьшему затраченному времени на преодоление дистанции.


Таблица №1
	№ п.п.
	Категория (сокращенное наименование)
	Пол
	Возраст
	Дистанция, км

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	1
	М1
	Мужчины
	2006-1985г.р. 
	10 км

	2
	М2
	
	1984-1975 г.р. 
	10 км

	3
	М3
	
	1974-1965 г.р. 
	10 км

	4
	М4
	
	1964 г.р. и старше 
	10 км

	5
	Ж1
	Женщины

	2006-1985г.р. 
	5 км.

	6
	Ж2
	
	1984-1975 г.р. 
	5 км.

	7
	Ж3
	
	1974-1965 г.р. 
	5 км.

	8
	Ж4
	
	1964 г.р. и старше
	5 км.



7. НАГРАЖДЕНИЕ
Победители и призеры по каждой категории награждаются дипломами, медалями. Победители и призёры в абсолютном зачёте награждаются памятными призами от сети автосервисов «Global Service».
8. ПОРЯДОК РЕГИСТРАЦИИ
[bookmark: _GoBack]Регистрация строго по предварительным заявкам принимаются до 15.00 часов 13.12.2024 года на портале https://orgeo.ru/event/info/39392

9. ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ
Система электронного хронометража, чип должен быть зафиксирован на ноге в течение всей гонки.
По трассе будет организовано судейство, установлены V-борды для указания направлений движения и разделения потоков соревнующихся. На стартовой площадке также будет организовано музыкальное сопровождение с работой ведущего. Основная парковка для всех участников будет располагаться на парковке базы «Динамо», основной вход в лыжно-биатлонный комплекс со стороны базы «Динамо».


Данное положение является официальным вызовом на соревнования!
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