
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Кондопога 

 2024 г. 

 



1. Общие положения 

        Соревнования “Муниципальная массовая  лыжная гонка “Лыжня России - 2024” 

проводятся в соответсвии с календарным планом официальных физкультурных и спортивных 

мероприятий  Кондопожского городского поселения на 2024 г., утвержденного постановлением 

Администрации Кондопожского муниципального района от 29 июня  2023 года № 739. 

        Соревнования проводится в соответствии с правилами вида спорта “Лыжные гонки”, 

утвержденными приказом Минспорта России 5 декабря 2022 года №1130. 

 

       Цель проведения соревнований: 

 -  популяризация лыжных гонок среди населения г. Кондопоги 

       Задачи проведения соревнований: 

 -  пропоганда здорового образа жизни; 

 -  привлечение жителей города к систематическим занятиям спортом; 

 -  повышение спортивного мастерства спортсменов-лыжников Кондопожского городского       

поселения; 

 -  приобретение соревновательного опыты; 

 -  определение победителей и призеров лыжной гонки. 

 

2. Общие сведения о соревновании 

Место проведения соревнований: г. Кондопога, Медвежьегорское шоссе,10.,  лыжная  база. 

Сроки проведения соревнований: 10 февраля 2024 г. 

Открытие соревнований: 10 ч. 30 мин. 

Старт соревнований: 11ч. 00 мин. 

Планируемое количество участников: 250 

Программа физкультурного мероприятия: 
 мальчики и девочки 2014 г.р.  и младше - дистанция 1 км. 

 мальчики и девочки 2012-2013 г.р - дистанция 1,8 км. 

 мальчики и девочки 2010-2011 г.р - дистанция 3 км. 

 юноши 2008-2009 г.р.  - дистанция 5 км.;  девушки 2008-2009  г.р.  - дистанция 3 км. 

 юноши 2006-2007 г.р.  - дистанция 5 км.;  девушки 2006-2007 г.р. - дистанция 3 км. 

 юниоры 2003-2005 г.р.  - дистанция 5 км.; юниорки 2003 - 2005 г.р. - дистанция 3 км. 

 мужчины 1973-2002 г.р. - дистанция 5 км; женщины 1973 - 2002 г.р. - дистанция 3 км. 

 ветераны - мужчины и женщины 1972 г.р. и и старше - дистанция 3 км. 
Свободный стиль, масс - старт, (номер - код вида спорта: 0310123811 Н (1км.), 0310133811 Н (3 

км.), 0310143811 С ( 5 км.).  

 

 3. Организаторы соревнований 

          Администрация Кондопожского муниципального района определяет условия и 

утверждает Положение в соответствии с календарным планом спортивно-массовых 

мероприятий Кондопожского городского поселения. 

         Финансирование соревнования осуществляется муниципальным  учреждением 

“Физкультурно-оздоровительный комплекс”. 

         Непосредственное проведение соревнования возлагается на организатора соревнований 

муниципальное учреждение дополнительного образования спортивная школа олимпийского 

резерва им. А.П. Шелгачева (далее СШОР). 

         СШОР обеспечивает необходимые условия для проведения соревнования, работу 

судейской коллегии, награждение победителей и призёров.  

Главный судья соревнований: Сидорова Анна Евгеньевна, тел. +7 (903) 821-77-75 

Главный секретарь соревнований: Ларионова Софья Павловна, тел. +7 (902) 771-31-55 

 



4. Требование к участникам соревнований  

         К участию в соревнованиях допускаются участники, имеющие медицинский допуск к 

соревнованиям по лыжным гонкам. 

         К соревнованию допускаются спортсмены, проживающие на территории г. Кондопоги и 

Кондопожского района. 

   Возрастные группы: 

 мальчики и девочки 2014 г.р.  и младше; 

 мальчики и девочки 2012-2013 г.р.; 

 мальчики и девочки 2010-2011 г.р.; 

 юноши и девушки 2008-2009 г.р.; 

 юноши и девушки 2006-2007 г.р.; 

 юниоры и юниорки 2003-2005 г.р.; 

 мужчины и женщины 1973-2002 г.р.; 

 ветераны - мужчины и женщины 1972 г.р. и и старше. 

 

5. Обеспечение безопасности участников и зрителей, медицинское обеспечение, 

антидопинговое обеспечение соревнований 

        Обеспечение безопасности участников осуществляется согласно требованиям Правил 

обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных 

Постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. №353, а также 

требованиям правил вида спорта “лыжные гонки”.  

        Основанием для допуска спортсмена к соревнованию по медицинским заключениям 

является справка на участие в соревновании, заверенная подписью врача и печатью 

медицинской организации. 

        При получении травм или необходимости медицинской помощи участников, помощь 

оказывает медицинский работник  постоянно  находящийся во время соревнования в здании 

лыжной базы. При невозможности оказать квалифицированную медицинскую помощь на 

месте, дежурный медицинский работник вызывает скорую медицинскую помощь (телефоны 

стационарный/мобильный 03/030 и 01/010 или 112). 

        Антидопинговое обеспечение соревнования в Российской Федерации осуществляется в 

соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами, утвержденными приказом  

Минспорта России от 24 июня 2021 года № 464. 

       Участие в соревновании осуществляется в соответствии с Федеральным законом 

Российской Федерации от 27.07.2006 года  152-ФЗ  №“О персональных данных”. 

     

6. Условия подведения итогов соревнований 

        Соревнование личное. Победители, призеры и места остальных участников соревнования 

определяются в соответствии с правилами соревнований “лыжные гонки”. Победители и 

призёры определяются в каждой возрастной группе раздельно среди мужчин и женщин, 

юношей и девушек. 

    Официальные итоговые результаты соревнования и отчёт о проведении предоставляется 

СШОР не позднее 3-х дней со дня окончания соревнования. 

 

7. Финансы и расходы 

        Расходы, связанные с подготовкой места проведения соревнования, подготовка дистанции 

за счет средств СШОР. 

        Награждение победителей и призёров соревнования осуществляется за счет средств 

бюджета  Кондопожского городского поселения. 

 



8. Награждение 

        Победители и призеры в каждой возрастной группе отдельно от мужчин и женщин 

награждаются грамотами. 

 

9. Подача заявок на участие в соревнованиях 

        Каждый участник соревнований должен предоставить в комиссию по допуску участников 

следующие документы: паспорт или свидетельство о рождении, справку о допуске врача к 

соревнованиям по лыжным гонкам. Возможны групповые заявки от общеобразовательных 

учреждений по прилагаемой форме (Приложение №1). При прохождении комиссии участнику 

соревнований выдаётся нагрудный номер. Передача номера другому участнику соревнований 

запрещена, результат будет аннулирован. 

         Предварительные заявки на участие в соревновании принимаются на orgeo.ru до 

08.02.2024г. до 10.00 (последний день получения заявок), после указанного времени заявки не 

принимаются, участники не допускаются.  

         Оригиналы заявок с медицинским допуском принимаются: 09.02.2024г. с 10 ч.00 мин. до 

12 ч. 00 мин. и с 14 ч. 00 мин. до 16ч. 00 мин. по адресу г. Кондопога, ул. Комсомольская, д.29 

и в день соревнований 10.02.2024 г.  до 10 ч. 30 мин. в здании лыжной базы.  

        Обязательное наличие медицинского допуска. 

        Организатор соревнования оставляет за собой право вносить изменения в сроки 

проведения соревнования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №1 

  

Заявка 
на участие в соревнованиях “Муниципальная массовая лыжная гонка  

“Лыжня России - 2024” 
 

Наименование общеобразовательного учреждения_____________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

№  Фамилия Имя 

Отчество 

Дата 

рождения 

Домашний 

адрес 

Паспорт, св-

во рождении 

Виза 

врача 

1.      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

Допущено _________________учащихся              Врач_________________(Ф.И.О.) 

                                                                                                                                             Подпись           М.П. 

  

Представитель команды ___________________________(Ф.И.О.) 

Директор общеобразовательного учреждения____________________________(Ф.И.О.) 

                                                                                                                                                   М.П. 

       

  

 

  

 

 

 


