ПОЛОЖЕНИЕ
О ПРОВЕДЕНИИ   ВЕТЕРАНСКОГО
МАРАФОНА ПО ЛЫЖЕРОЛЛЕРАМ  « КРЫЛОВСКИЙ»
ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ:
- пропаганда здорового образа жизни;
- популяризация лыжероллеров среди  спортсменов и любителей лыжного спорта
МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

Соревнование проводится п. Варские, Рязанская область биатлонный комплекс «Алмаз»,
12 июня 2023 г.
ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЯ
Общее руководство подготовкой и проведением соревнования осуществляет группа энтузиастов любителей лыжероллеров во главе с Крыловым Николаем Васильевичем
Главный судья соревнований Адров Виталий

Главный спонсор соревнований ООО ПМП г.Рязань (директор Харламкин Владимир)

                                                        ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЯ
Соревнование проводится свободным стилем на лыжероллерах  любых марок  с диаметром колеса не более 100мм .
Длина соревновательного круга составляет 4,2 км:

- дистанция 50 км – 12 кругов;
- дистанция 30 км – 7 кругов.
Начало соревнования (старт) в 11:00. Общий старт по группам Порядок старта согласно таблице. Наличие шлема, очков и медицинской справки ОБЯЗАТЕЛЬНО!
Участники марафона обеспечиваются напитками и питанием во время прохождения дистанции, и горячим питанием после финиша
	N  
группы
	Возрастная группа
	Дистанция
	Марка лыжероллеров

	1
	Мужчины 40-49 лет (1983-1974 г.р.)
	50 км
	           ЛЮБАЯ

	2
	Мужчины 50-59 лет (1973-1964 г.р.)
	50 км
	ЛЮБАЯ

	3
	Мужчины 60-69 лет (1963-1954 г.р.)
	50 км
	            ЛЮБАЯ

	4
	Мужчины старше 70 лет (1953 г.р. и старше )
	30 км
	ЛЮБАЯ

	5
	Женщины старше 35 лет (1988 г.р. и старше )
	30 км
	ЛЮБАЯ


          Допускается участие в марафоне мужчин в возрасте 18-39 лет на дистанции 50 км, а так же женщин в возрасте 18-34 лет  на дистанции 30 км вне конкурса.
ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ. НАГРАЖДЕНИЕ
Победители и призеры юбилейного марафона по лыжероллерам определяются по лучшему техническому результату в каждой возрастной группе.

Участники, занявшие призовые (1, 2, 3), места, в соответствующей возрастной группе награждаются памятными медалями, кубками и денежными призами.
Участники, закончившие дистанцию, награждаются памятными медалями 

После окончания соревнований и награждения состоится праздничный фуршет
ФИНАНСИРОВАНИЕ

Финансирование, связанное с организационными расходами по подготовке и проведению соревнования, обеспечивается за счёт организаторов марафона.
Участие в марафоне бесплатное
ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ
Предварительные заявки принимаются до 09.06.23 г. по адресу:
https://orgeo.ru/event/almaz_rzn
Контактные телефоны: +79307507913  +79109033560
