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П О Л О Ж Е Н И Е
Областные соревнования по лыжным гонкам 
на длинных дистанциях памяти первого директора Тумской ДЮСШ
 С.А.Егорова 

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1. Областные соревнования по лыжным гонкам на длинных дистанциях памяти первого директора Тумской ДЮСЩ С.А.Егорова проводятся в соответствии с календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Рязанской области на 2023 год.
1.2. Соревнования проводятся в соответствии с действующими правилами вида спорта «Лыжные гонки», утвержденными приказом Минспорта России от 05 декабря 2022г.№1130. Еод вида спорта 0310005611Я.

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

    Соревнования проводятся с целью:  
 - пропаганды лыжного спорта среди населения. 
 - выявления сильнейших спортсменов.
  -привлечение молодежи к регулярным занятиям физической культурой и спортом, пропаганда  здорового   образа жизни. 

УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ

   К участию в соревнованиях допускаются спортсмены Рязанской области и города Рязани, а так же все желающие спортсмены, имеющие допуск врача.

ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

   В программе соревнований следующие дистанции и возрастные группы:
мальчики  2011г.р. и младше   – 10км                    девочки 2011г.р. и младше    – 5км
юноши     2009-2010г.р.            – 15км                    девушки 2009-2010г.р.           – 10км
юноши     2007-2008г.р.            – 20км                     девушки 2007-2008г.р.          – 15км
юноши     2005-2006г.р.            – 30км                     девушки 2005-2006г.р.          – 20км
мужчины и юниоры                  – 30км                     женщины и юниорки             – 20км
2004г.р. и старше                                                       2004г.р. и старше

  Старт общий по группам, стиль свободный.

ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

       Соревнования проводятся 11.03. 2023 г. в р.п. Тума  Клепиковского района Рязанской области. Начало соревнований  в 10 часов 30 минут в лесопарке.
В 10ч. 30м. стартуют  мальчики 2011г.р. и младше-10км; девочки 2011г.р. и младше-5км; юноши 2009-2010г.р.-15км; девушки 2009-2010г.р.-10км; девушки 2007-2008г.р.-15км. Остальные участники стартуют в 11 часов 30 минут. Регистрация участников на месте старта с 9   до 10 часов 20минут.  


РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ

          Общее руководство проведением и организацией соревнований осуществляется Министерством  физической культуры и спорта Рязанской области, ГАО РО «Спортивная школа «Триумф»», федерацией лыжного спорта Рязанской области Непосредственное проведение соревнований возлагается на МБУ «Тумская СШ», главную судейскую коллегию, утвержденную федерацией лыжного спорта Рязанской области.

                                                                  НАГРАЖДЕНИЕ

         Участники, занявшие 1-3 места в каждой возрастной группе, награждаются  медалями и грамотами Министерства  физической культуры и спорта Рязанской области, памятными призами.
                                                       
ФИНАНСОВЫЕ РАСХОДЫ

         Расходы, связанные с подготовкой и проведением соревнований, несут: Министерство  физической культуры и спорта Рязанской области, ГАО РО «Спортивная школа «Триумф»» (медали, грамоты, питание судейского и обслуживающего персонала).      
         Проезд участников к месту соревнований, питание и размещение за счет командирующих организаций.   
                                                      
РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

          К участию в соревнованиях допускаются спортсмены соответствующих возрастов, имеющие допуск врача,  документ, подтверждающий возраст участника, страховку о жизни и здоровье от несчастных случаев. 
           Стартовый взнос в размере 300 рублей сдается на мандатной комиссии. Данный взнос используется для покрытия расходов по организации и проведению данных соревновании (оборудование мест соревнований, подготовка трассы). Участники соревнований 2005 г.р. и младше от уплаты стартового взноса освобождаются.
         Предварительные заявки подаются в МБУ  «Тумская СШ» до 10. 03.2023г. _______________ Контактный телефон 8 (49142) 2-69-26. Контактный телефон для справок
8 (49142) 4-09-78

                                                ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ

[bookmark: _GoBack]Организатор обеспечивает безопасность при проведении Соревнования в соответствии с постановлением Правительства РФ от 18.04.2014 г. № 353 «Об утверждении Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований» 
 Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, включенных во Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с Федеральным законом от 04 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации».
 Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который предоставляется в комиссию по допуску на каждого участника спортивных соревнований. Страхование участников спортивных соревнований может производиться как за счет бюджетных средств, так и внебюджетных средств, в соответствии с законодательством Российской Федерации и субъектов Российской Федерации.
 Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 01 марта 2016 г. № 134н «О порядке организации медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».
 Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по медицинским заключениям является заявка на участие в спортивных соревнованиях с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена, заверенная подписью врача по спортивной медицине и его личной печатью. Заявка на участие в спортивных соревнованиях подписывается врачом по спортивной медицине с расшифровкой фамилии, имени, отчества (при наличии) и заверяется печатью медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре и спортивной медицине. Антидопинговое обеспечение в Российской Федерации осуществляется в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами, утверждёнными приказом Минспорта России от 09 августа 2016 г. № 947.
      Ответственные исполнители: руководитель объекта спорта, главный судья соревнований.

ПРЕДОТВРАЩЕНИЕ ПРОТИВОПРАВНОГО ВЛИЯНИЯ НА
РЕЗУЛЬТАТЫ ОФИЦИАЛЬНОГО СПОРТИВНОГО
СОРЕВНОВАНИЯ
  Противоправное влияние на результаты соревнования не допускается. Запрещается участие спортсменов, тренеров, спортивных судей  и руководителей в азартных играх, в букмекерских конторах  и тотализаторах путем заключения пари на данные соревнования.
  За нарушение этого запрета применяются санкции, в том числе и дисквалификация спортсменов. 


Данное положение является приглашением на соревнования.








